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Roma — 25 novembre 2019

4° CONVEGNO NAZIONALE
TUMORE GASTRICO

| diritti del paziente con tumore gastrico
Una sola Italia: un obiettivo o una realta'?
LE RETI ONCOLOGICHE

Le aspettative dei pazienti
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Rete Oncologica . .
Piemonte | Vallé I'Aosta

i prende cura di te.

’7 Area Operatori >>
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Perche proprio ame ?

Momento di cesura tra stato di salute e stato di malattia
Si sperimenta l'ansia, l'incertezza, la paura del futuro

Ci si sente soli e in balia di eventi fuori dal nostro
controllo

Il tempo si ferma al qui e ora
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Al momento della diagnosi...

A chi mi rivolgo ?
Dove e come saro curato?
Quali tempi di attesa sono previsti ?

Quali cure mi sono veramente necessarie ?
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Le risposte a queste domande possono essere differenti a
seconda del luogo in cui il paziente si trova e della struttura
alla quale si e rivolto:

- Se nella Regione in cui vive esiste una Rete Oncologica, le
risposte relative al tempo e ai modi di cura saranno
tempestive ( o quasi)

- Se la Rete non esiste, il percorso di cura sara piu complicato
e molto verra affidato al “fai da te” con tempi non sempre
quantificabili.
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Ho un brutto sospetto: cosa faccio?

Allinizio non vuoi fissarti e cerchi di allontanare if
pensiere da guel sospetfoma la notte ti svegli e sei in
ascolto del sintomo,alla fine ti fai la domanda e pronunci
sottovoce guella parola che non vorresti mai senfire...
£ se avessi un tumore?"

Come affrontare la paura di avere un
tumore

Bussola di orientamento (2)
O Rete Oncologica: Chi siamo

O |l CAS: Il tuo punto di riferimento

Centri Accoglienza e Servizi (C.A.S.)
(42)
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§ Home / Area Cittadini / Un tumore si puo vincere / Inizia il viaggio. Remiamo con te!

Inizia il viaggio. Remiamo con te!

Cosa sono i GIC: Gruppi Interdisciplinari Cure

B8 Untumore si pud vincere % Inizia Il Viaggio. Remiamo Con Te! & Stampa

Un tumore si pud vincere

Andrea, macchinista, 63 anni, "Lo sappiamo, limmortalita non esiste. Ma a volte ci
dimentichiamo e limpatto che la notizia df avere un tumore ha su di noi pud essere
sconvolgente. Forse per evitare il mio tumore al colon avrel potuto mangiare meglio,

e TP W

Un tumore si pud vincere

fumare di meno, evitare i chili di troppo. Ma pensi sempre che a te non succedera

L/ & 4
; 2 wando nel dolore si hanno compagni
mat...e poi invece accade. @ pag

che lo condividono, {animo puo’

j I 3 ; Sono stato fortunato a conoscere il percorso proposto dalla Rete Oncologica superare molte sofferenze.
b - . Piemonte e Valle DAosta grazie ad un amico informato e cosi ho scoperto df non (Willizm Shakespeare)®
Ve essere solo. Ho conosciuto | medici dei GIC. Questi mitici Gruppi Interdisciplinari di T e ;
Lure"che da quel momento in poi i son presi cura di me. Inizia Viaggio. Remiamo
con te! (1)
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Se la Rete non esiste. ........

w §3in cerca di consigli.
20 settembre

Buongiorno gruppo,vorrei avere delle informazioni.stiamo 2 M e mia
suocera ha un tumore allo stomaco. 3ta facendo chemio da maggio
all'ﬁspedale- ma non i troviamo bene perche non si ha un oncologo
di riferimento,ma ogni.vokta uno diverso che a volte non sa neanche chi & il
paziente. Sapete un aliro centro a e dove si possa essere seguil
meglio magari dallo stesso oncologo. Se potete vorrei sapere anche il nome
di.un buon oncologo 2 @grazie mille
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Le Reti Oncologiche : alcune criticita e aspetti da potenziare

- Rispetto dei tempi tra visita Cas -Gic — intervento chirurgico e
inizio chemioterapia

- Uniformare al meglio i Pdta dei vari centri di riferimento

- Maggior coinvolgimento delle strutture dirigenziali-aziendali
(anche la politica deve fare la sua parte)

- Piu collaborazione e continuita con i medici di base e i servizi
socio assistenziali

- Garantire una corretta informazione ai cittadini sul
funzionamento della Rete e sulle innovazioni nelle cure, per

evitare trattamenti di incerta efficacia -
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% 7 % Nuovo collaboratore di talento - leri alle 08:28

Buongiorno a futti carissimilDomani probabilmenie la mamma foma a casa |
i date un consiglio su cosa avere a disposizione come alimenti 0
integratori?Grazie

Come superare i problemi di alimentazione prima e
dopo l'intervento?

Da chi posso essere seguito?

Ho bisogno di integratori alimentari: possono essere
prescritti gratuitamente?
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COME PAZIENTI CHIEDIAMO ALLA POLI.TICA SANI'?ARIA:

-Di costituire le Reti Oncologiche dove non esistono
-Di avviarle secondo criteri di compatibilita affinche l'intero
percorso del paziente oncologico sia di migliore qualita e
omogeneo su tutto il territorio

CON L'OBIETTIVO
DI CREARE

UNA “RETE DELLE RETI” A LIVELLO NAZIONALE
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Sarebbe un bel passo in avanti che ci
permetterebbe di guardare al futuro
con maggiori speranze!
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